
Como rezar o Rosário
1. Segurando o Crucifixo, 

fazer o Sinal da Cruz,
fazer o Oferecimento e

em seguida rezar o Credo.

2. Na primeira conta grande, 
recitar um Pai Nosso.

3. Em cada uma das três
contas pequenas,

recitar uma Ave Maria.

4. Recitar um Glória
antes da seguinte conta grande.

6. Segurando a conta grande,
anunciar o 1º Mistério,
recitar um Pai Nosso.

6. Em cada uma das 10 contas pequenas
(uma dezena) recitar uma Ave Maria

enquanto se faz uma reflexão
sobre o mistério.

7. Ao terminar a dezena, 
recitar um Glória,

 recitar a jaculatória (oração de Fátima),
se quiser pode adicionar outras jaculatórias.

8. Repetir os passos 2 a 7
até o 5º Mistério.

9. Ao se terminar o quinto mistério,
recitar o agradecimento e

na sequência a Salve Rainha.

Os Mistérios
Os mistérios não devem ser apenas lidos ou falados. 
Eles devem ser contemplados, ou seja, você deve 
pensar neles enquanto está rezando o terço, 
imaginando o fato ocorrido e pensando no imenso 
amor de Deus por nós.

Mistérios Gozosos (segunda-feira e sábado)
1.  Anunciação do à Maria.
2. A visitação de Nossa Senhora a Santa Isabel.
3. O nascimento do Filho de Deus.
4. A Apresentação do Senhor Jesus no templo.
5. A Perda do Menino Jesus e o encontro no templo.

Mistérios Dolorosos (terça-feira e sexta-feira)
1. A Oração de Nosso Senhor no Horto da Oliveiras.
2. A Flagelação do Senhor.
3. A Coroação de espinhos.
4. O Caminho do Calvário carregando a Cruz.
5. A Crucificação e Morte de Nosso Senhor.

Mistérios Gloriósos (quarta-feira e domingo)
1. A Ressurreição do Senhor.
2. A Ascensão do Senhor.
3. A Vinda do Espírito Santo.
4. A Assunção de Nossa Senhora aos Céus.
5. A Coroação da Santíssima Virgem.

Mistérios Luminosos (quinta-feira)
1. O Batismo no Jordão.
2. A auto-revelação nas bodas de Caná.
3. O anúncio do Reino de Deus convidando à con-
versão.
4. A Transfiguração.
5. A Instituição da Eucaristia.

A todos os que rezarem meu Rosário 
com devoção, prometo minha proteção

especial e grandíssimas graças.

O ROSÁRIO



Oferecimento do Terço
Divino Jesus, nós Vos oferecemos este Terço que 
vamos rezar, meditando os mistérios da nossa Re-
denção. Concedei-nos, por intercessão da Virgem 
Maria, Mãe de Deus e nossa Mãe, as virtudes que 
nos são necessárias para bem rezá-lo e a graça de 
ganharmos as indulgências desta santa devoção. 
Oferecemos, particularmente, em desagravo dos 
pecados cometidos contra o Sagrado Coração de 
Jesus e o Imaculado Coração de Maria, pela paz 
no mundo, pela conversão dos pecadores, pelas al-
mas do purgatório, pelas intenções do Santo Padre, 
o Papa, pelo aumento e santificação do clero, pelo 
nosso pároco, pela santificação das famílias, pe-
las missões, pelos doentes, pelos agonizantes, por 
aqueles que pediram nossas orações, por todas as 
nossas intenções particulares e pelo Brasil.

Creio
Ceio em Deus Pai todo-poderoso, criador do céu e 
da terra; e em Jesus Cristo, seu único Filho, nos-
so Senhor; que foi concebido pelo poder do Espí-
rito Santo; nasceu da Virgem Maria, padeceu sob 
Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado. 
Desceu à mansão dos mortos; ressuscitou ao ter-
ceiro dia; subiu aos céus, está sentado à direita de 
Deus Pai todo-poderoso, donde há de vir a julgar 
os vivos e os mortos; creio no Espírito Santo, na 
Santa Igreja Católica, na comunhão dos Santos, na 
remissão dos pecados, na ressurreição da carne, na 
vida eterna. Amém.

Pai-Nosso
Pai-Nosso que estais nos céus, santificado seja 
vosso nome, venha a nós o vosso reino, seja fei-
ta a vossa vontade assim na terra como no céu. O 

pão nosso de cada dia nos dai hoje, perdoai-nos 
as nossas ofensas assim como nós perdoamos a 
quem nos tem ofendido, e não nos deixeis cair em 
tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.

Ave Maria
Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, 
bendita sois vós entre as mulheres, e bendito é o 
fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de 
Deus, rogai por nós, pecadores, agora e na hora da 
nossa morte. Amém.

Glória
Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo. Como era 
no princípio, agora e sempre. Amém.

Jaculatória (Oração de Fátima)
Óh! meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do 
inferno. Levai as almas todas para o céu e socorrei 
principalmente as que mais precisarem da vossa 
infinita misericórdia. Amém.

Outras Jaculatórias (opcionais)
•	 Ó meu bom Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do 

fogo do inferno, levai as almas todas para o céu, 
principalmente aquelas que mais precisarem 
da vossa infinita Misericórdia. Amém.

•	 Graças e louvores se deem a todo o momento. 
Ao santíssimo e diviníssimo Sacramento.

•	 Meu Deus! Eu creio, adoro, espero e amo-Vos. 
Peço-Vos perdão pelos os que não creem, não 
adoram, não esperam e não Vos amam.

•	 Jesus, manso e humilde de Coração, fazei o 
nosso coração semelhante ao Vosso.

•	 Doce Coração de Maria, sede a nossa 
salvação.

•	 Imaculado Coração de Maria,  sede a nossa 
salvação.

•	 Jesus, Maria e José, a nossa família Vossa é.

•	 Sagrado Coração de Jesus, eu confio e espero 
em Vós.

•	 São Miguel Arcanjo, defendei-nos no combate.

•	 (Santo/Santa) ... rogai por nós.

Agradecimento do Terço
Infinitas graças vos damos, Soberana Rainha, pe-
los benefícios que todos os dias recebemos de 
vossas mãos liberais. Dignai-vos agora e para 
sempre tomar-nos debaixo de vosso poderoso 
amparo e para mais nos obrigar vos saudamos 
com uma Salve Rainha…

Salve Rainha
Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçu-
ra e esperança nossa, salve! A vós bradamos os 
degredados filhos de Eva. A vós suspiramos, ge-
mendo e chorando neste vale de lágrimas. Eia, 
pois, advogada nossa, esses vossos olhos mise-
ricordiosos a nós volvei, e depois deste desterro 
mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso ventre, 
ó clemente, ó piedosa, ó doce e sempre Virgem 
Maria. Rogai por nós, Santa Mãe de Deus. Para 
que sejamos dignos das promessas de Cristo. 
Amém.

Após o terço
Pode-se rezar a Ladainha de Nossa Senhora, ou 
cantar uma música.


